JIDELNICEK

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Vysvétlivky alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 -
Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je urc¢ena k
okamzité spotrebé&, Vedouci stravovani: Vozenilkova Tereza, Kuchar/ka: Novakova
Véaclava, HyrSovéa Blanka, zména jidelnicku vyhrazena.

18.9.2023
Chléb, lucina, ovoce, Caj, kakao (1, 7)
Rajska se zavarkou (1, 3)

Krdti rizek, bramborova kase, zeleninovy salat, ¢aj (1,
3,7)

Rohlik, pomazénka z ¢ervené cocky, zelenina, ¢aj (1, 7)

19.9.2023

Chléb, tvarohova pomazanka, ovoce, caj, mléko (1, 7)
Zeleninova s krupicovymi noky (1, 3, 9)

Hovézi na Cesneku, téstoviny, Caj (1)

Veka, pomazanka tundkova s avokadem, zelenina, Caj
(1,3,4,7)

20.9.2023

Puding s tvarohem, ovoce, ¢aj, mléko (1, 7)

Fazolova (9)

Veproveé kostky, dusena mrkev, brambory, dzus
Chléb, vaje¢na pomazanka, zelenina, ¢aj (1, 3, 7)

21.9.2023

Chléb, kapiovad pomazanka, zelenina, ¢aj, bila kava (1,
7)
Kvétakova

Kureci ¢ina, ryze, ovocny kompot, ¢aj (9)
Jablecnd buchta, ovoce, ¢aj (1, 3, 7)

22.9.2023

Chléb, pazitkovd pomazdanka, ovoce, ¢aj, mléko (1, 7)
Zeleninova (9)

Hrachovo-dynova kase, zelny saldat, chléb, dzus (1)
Houska, maslo, platkovy syr, zelenina, ¢aj (1, 7)

Podzemnice oleja (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko, 8 -




