JIDELNICEK
11.11 - 15.11.2024 ®

Pondeéli 11.11.2024 q

Presnidavka: Chléb, pomazankové maslo, zelenina, Caj, ovocné
mléko (1, 7)

Polévka: Spenéatova s krutony (1)

Hlavni chod: Rizeto sypané syrem, Cervena repa, ¢aj (1, 7, 9)
Svacina: Pernik na plech, ovoce, ¢aj (1, 3, 7)

Utery 12.11.2024

Presnidavka: Chléb, pomazanka ze strouhaného syra, ovoce,
¢aj, mléko (1, 7)

Polévka: LusSténinova (9)

Hlavni chod: Pecend tilapie, bramborova kase, zeleninovy
saldt, ¢aj (1, 4, 7)

Svacina: Rohlik, vaje¢na pomazanka, zelenina, ¢aj (1, 3, 7)

Streda 13.11.2024

Pfesnidavka: Spaldové krupicova kase, ovoce, ¢aj (1, 3, 7)

Polévka: Kureci vyvar s pismenky (1, 3, 9)

Hlavni chod: Mamincino kure, dzus (1)

Svacina: Chléb, rybickova pomazanka, zelenina, ¢aj (1, 4,
7)

Ctvrtek 14.11.2024

Presnidavka: Chléb, lucina, ovoce, ¢aj, mléko (1, 7)

Polévka: Pdérkova

Hlavni chod: Sekana s celozrnnym pecivem a kroupami,
brambory, zeleninovy salat, ¢aj (1, 3, 7)

Svacina: Rohlik, tvarohova pomazanka s kapii, zelenina,
¢aj (1, 7)

Patek 15.11.2024

Presnidavka: Chléb, taveny syr, ovoce, Caj, kakao (1, 7)

Polévka: -

Hlavni chod: GuldSova polévka s vdolkami, ¢aj (1, 3, 7)

Svacina: Houska, maslo, platkovy syr, zelenina, ¢aj (1, 7)

Vysvétlivky alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejné (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 - Mléko, 8 -
Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je urc¢ena k
okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelnicku vyhrazena.
Strava je urena k okamzité spotrebé.




